
アドラー心理学の育児ってどうするの？パセージってどんなの？と興味のある方	 

千葉県柏市でお試し体験できる講座を開催します！	 

	 

	 
    アドラー心理学にもとづく育児プログラム「パセージ Passage」 
(Parent Study System on Adlerian Group Experiences)では子どもを“勇気づける”方法をたくさんご紹
介します。「怒らずにほめずに勇気づける育児って？」と興味をお持ちの方に、お試し体験できる講座を
千葉県柏市で開催します。 
パセージからアドラー育児のエッセンスをギュッとしぼり出して体験していただけると思います。 
こちらの体験版は１講座ずつの構成となっていますのでご興味のある講座をお選びいただけます。 
日程	 ※すべて木曜日	 時間９時２０分から１１時５０分まで	 内	 	 	 容	 

2019 年５月３０日	 教育講演『勇気づけ』	 アドラー育児の“いろはのい”	 

６月２０日	 教育講演『思春期の子どもを勇気づける』	 反抗期はいつから？？	 

７月１１日	 教育講演『子どもの話を聴く』	 アドラー育児が大切にしていること	 

９月５日	 教育講演『不登校児を勇気づける』	 子どもが「学校に行きたくない」と言ったら	 

１０月３日	 プチ・パセージ	 パセージ本編と同じ進め方で体験できます	 

こちらの教育講演およびプチ・パセージは日本アドラー心理学会が提供する育児プログラム Passage をもとに作られています 
 

【会 場】JR常盤線・東武線柏駅徒歩圏内の公共施設です。詳細はお申込、お問合せ時にご案内します。 
【講 師】清野雅子／髙橋朋子 
【参加費】１講座 ５００円 
【定 員】６名以上１０名程度 お申し込み６名から開催します。定員になり次第〆切ります。 
【お申込/お問合】adlerkashiwa@gmail.com (受付：アドラー心理学研究会＠柏) 
         何でもお気軽にお問い合せください。個人情報は講座の開催のみに使用します。 
  お申し込みの際は★お名前★連絡先電話番号★メールアドレス(@gmail.comからのメールを 
    受信可のアドレス)★お子さんの年齢★お住まいが柏市内か市外か、をご明記ください。 
  2 歳未満であればお子さん連れで参加していただけます。お申込時にご相談ください。 
 

♪教育講演やプチ・パセージに参加された方のお声♪ 
☆ パセージでどういうことを学ぶのか的確に知ることができる構成でよかったです。中学生母 
☆ パセージの勇気づけエッセンスがしっかり伝わってくる素敵な講座でした。小学生母 

☆ 子どもを勇気づけることが、子育てをしている私自身を勇気づけることにもなるんだ！と驚きました。小学生母 

2019年秋から柏でパセージ本編も開催予定です。日程など詳しくは裏面をご覧ください→ 

講師の著書『3 歳からのアドラー式子育て術「パセージ」』清野雅子・岡山恵実共著	 小学館より好評発売中です♪	 

	 

 アドラー柏 で検索！アドラー心理学研究会＠柏のブログ http://ameblo.jp/adlerkashiwa/ 

アドラー心理学の育児は子どもを勇気づけて伸ばします	 



 

アドラー心理学にもとづく育児プログラム 千葉県柏市＠毎週木曜コース 
 

 

 

 

 
Parent Study System on Adlerian Group Experiences 

Passage は日本アドラー心理学会が提供する育児プログラムです 
 

叱らない、ほめない。	 

「パセージ」はほんとうに子ども

のためになる子育てです。	 

子どもを勇気づけて伸ばす	 

育児をはじめませんか。	 

「自分に自信がもてる子になって

もらいたい」「社会で自立してほし

い」「個性を大切にしたい」etc…	 

お子さんにどんな大人になっても

らいたいですか？	 

 

木曜毎週コース＠柏	 全８回	 ８回で１講座となります	 

【会	 場】常磐線・東武線柏駅から徒歩圏内の公共施設	 詳細はお問合・お申込いただいた際にご案内いたします。	 

【日	 程】2019 年 10/24	 第１章	 子育ての目標	 	 10/31	 第２章	 賞罰のない育児	 

	 	 	 	 11/7	 第３章	 課題の分離	 	 11/14	 第４章	 共同の課題	 

	 	 	 	 11/21	 第５章	 目標の一致	 	 11/28	 第６章	 体験を通じて学ぶ	 

	 	 	 	 12/5	 第７章	 新しい家族	 	 12/12	 第８章	 積極的に援助する	 

	 

【定	 員】６名以上１０名程度	 ※お申し込み６名から開催します。定員になり次第〆切ります。	 

【受講料】初受講：１回 2,625 円×８回＝21,000 円＋テキスト 2,000 円	 合計 23,000 円	 

	 	 初めて受講される方は全８回通しての参加になりますが、やむをえず欠席された章は補講が受けられます。	 

	 	 	 但し、第１章と第２章は講座全体の基礎となりますので欠席された場合は改めて別のコースを受講されること	 

	 	 	 をおすすめします。その際は他コースをご紹介します。受講料の返金はいたしかねますが、他コース受講の	 

	 	 	 際の料金は発生いたしません。補講の場合も同じです。	 

初受講を検討されている方は第１章のみ無料で参加していただけます。	 

	 	 再受講：17,000 円	 	 単章受講 1章につき 2,800 円	 パセージ修了者のみ	 

【リーダー】清野雅子（日本アドラー心理学会認定カウンセラー・家族コンサルタント） 
【サブ・リーダー】髙橋朋子 講座中どこかの章でサブ・リーダーが研修させていただきます。 
【お問合・お申込】adlerkashiwa@gmail.com (受付：アドラー心理学研究会＠柏) 
 お申し込みの際は★お名前★ご住所〒★連絡先電話番号★メールアドレス(@gmail.com からのメールを受信可 

 のアドレス)★お子さんの年齢★初受講 or 再受講、をご明記ください。個人情報は講座の開催のみに使用します。 

 2 歳未満であればお子さん連れで参加していただけます。お申込時にご相談ください。 

 

	 アドラー柏	 	 で検索→	 アドラー心理学研究会＠柏のブログ	 http://ameblo.jp/adlerkashiwa/	 

９時 20 分開始 
11 時 50 分まで 


